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Educatia Financiara
— un pilon al Jocului
Responsabil

"Banii nu aduc fericirea, dar lipsa lor poate
aduce probleme."
Un proiect intern pentru bunastare
financiara si echilibru personal.
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De ce e importanta educatia
financiara?

« Educatia financiara afecteaza direct bunastarea personala:

fara cunostintele necesare, creste vulnerabilitatea la datorii
si decizii improprii.

- ITn Romania, nivelul de alfabetizare financiara este printre

cele mai scazute din Europa — 8% (Romania se situeaza pe
locul 35 din 39 conform OECD).

Beneficiile educatiei financiare:

0 Reduce stresul si anxietatea legate de bani.

0 Imbunatateste capacitatea de a lua decizii informate.
Q Sprijina o mai buna planificare a cheltuielilor lunare.

O Contribuie la construirea unui fond de urgenta.

0 Ajuta la evitarea creditelor costisitoare si datoriilor inutile.

O Creste increderea personala si independenta financiara.
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Top 5 probleme de sanatate
financiara

1.Lipsa unor obiective si planuri;

2. Administrarea neadecvata a cheltuielilor/datoriilor;

3. Preferinta pentru indatorare, in loc de cresterea

veniturilor sau a economiilor;
4. Gandirea pe termen scurt (azi sau maine);

5. Preocupare de investitii inainte de a avea cunostiintele

de baza.
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Educatie financiara &
Joc Responsabil

* Constientizarea banilor si a valorii lor este o premisa
esentiala pentru alegeri responsabile in viata — inclusiv

in raport cu jocurile de noroc.

Un angajat sau jucator educat financiar:
Cunoaste limitele proprii de cheltuieli;

Intelege diferenta intre divertisment si risc financiar;
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Poate discerne intre joc si dependenta;
O Areun plan financiar realist, care include si momentele

recreative.

(® Responsabilitatea incepe cu informarea. Jocurile pot face parte din viata,

dar nu trebuie sa afecteze bugetul personal, familia sau sanatatea financiara.
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Ce sunt jocurile de noroc?

Jocurile de noroc sunt activitati prin care o persoana risca o
suma de bani cu scopul de a obtine un castig

rezultat din intamplare sau hazard.

Caracteristici principale:

« Imprevizibilitate: rezultatul nu poate fi controlat;

« Mizafinanciara: participarea implica riscuri materiale;

- Castig potential: atractia principala o reprezinta recompensa;

« Reguli prestabilite: fiecare joc are mecanisme clare de desfasurare.

(® Jocurile de noroc sunt o forma legald de divertisment, dar care pot
presupune un risc financiar real.

Intelegerea acestui aspect este esentiald pentru un comportament responsabil.
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Impactul financiar al jocurilor de noroc

Aspecte pozitive (cand sunt practicate responsabil):
Forma de divertisment bugetat;
Contributii importante la bugetul de stat (prin taxe, licente);

Locuri de munca si venituri pentru industria reglementata;
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Finantarea proiectelor sociale si culturale.

- Riscuri financiare (cand nu exista control):

O Cheltuieli mai mari decat veniturile — pierderi frecvente

pot afecta bugetul personal;

O Datorii si imprumuturi pentru a continua jocul;

Q Renuntarea la alte nevoi esentiale (alimente, facturi, chirie);

O Utilizarea cardurilor de credit sau a banilor imprumutati pentru a juca;
a

Perceptia eronata ca pierderile pot fi recuperate rapid.

(® Chiar dacd jocurile de noroc pot parea o solutie rapida pentru castiguri, gestionarea corecta a

banilor si bugetul personal sunt esentiale pentru un echilibru financiar sanatos.
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Cum ne protejam veniturile?

- Detaliile fac diferenta, iar asta e valabil si

cand vine vorba de gestionarea banilor.
Daca vrem sa devenim mai sanatosi financiar, sa nu uitam
ca unele actiuni mici pot avea un efect semnificativ asupra
bugetului, dar si asupra vietii noastre. Atat in sens pozitiv,

cat si in sens negativ.

- Incepe azi si constientizeaza unde te afli, punand pe hartie cu

sinceritate cheltuielile (pe categorii diferite), veniturile si datoriile.

® Nu trebuie s& ai venituri mari ca sé& fii stabil financiar.

Trebuie doar sa fii atent la cum iti gestionezi ceea ce ai.
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Concluzii

Educatia financiara conteaza:
Q Intelegerea modului in care ne gestionam banii este
esentiala pentru bundstarea personala si profesionala;
O Cunoasterea riscurilor financiare asociate jocurilor de

noroc ne ajuta sa facem alegeri constiente si echilibrate.

Joc responsabil inseamna:

O Stabilirea de limite clare de timp si bani;

O Acceptarea faptului ca jocul este divertisment, nu o sursa
de venit;

O Cautarea de ajutor specializat, atunci cand este nevoie.

(® Responsabilitatea incepe cu fiecare dintre noi.

Educatia financiara ne ofera puterea de a alege constient, echilibrat si in siguranta.
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»NU risca niciodata mai mult decat iti
permiti sa pierzi.”
— Warren Buffett Loteria h

Romana
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